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Applying an integral approach to spirituality,Â this guideÂ proposes a theory of spirituality that

combines the teachings of the worldâ€™s great religions. Using their extraordinary influence and

power, these religions can act as catalysts to human development and promote a global society that

honors and includes all people.Â Adoptando un enfoque integral a la espiritualidad, el autor formula

una teorÃ­a de la espiritualidad que incorpora las enseÃ±anzas esenciales de las grandes

religiones. Usando su extraordinaria influencia, las religiones pueden actuar como catalizadores del

desarrollo humano, promoviendo una sociedad global que honra e incluye a todos.
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